MAJIOY JC Ne 37 «/IpyxHas ceMeHKa»

KaproTreka nmoaBu:KHBIX HI'P
I aereit 3 — 4 jger

(peKOMeH}IOBaHBI nporpaMMoii «OT POKIACHUSA N0 HIKOJbD»

noa pea. H.E. Bepakcsi, T.C. Komaposoii, M.A. BacujibeBoii)

r. Hu:kHeBapTOBCK

Conep:xanue
HUrpsl ¢ Gerom:
«bern xo mue!!»
«MBIIIN U KOT»
«beru x Qraxky»
«IToe3m»
«IITHYKY 1 ITEHYUKI)»
«Haiiau cBoi uBeT»
«TpamBaii»
«IITHYKK B THE3ABIIIKAX
«JloxMaTeIii mecy
10. «IIBeTHBIE aBTOMOOMIIN
11. «Y menBens Bo 6opy»
HpsI ¢ IpbIXKKAMHA:
12. «Iloiimaii Komapa»
13. «Ilo poBHEHBKOIT TOPOKKE»
14. «BopoOymuiku u KOT»
15. «C xOuKH Ha KOYKY»
16. «3aisl 1 BOJIK»
17. «3aiika cepblii yMBIBAETCS»
Hrpsbl ¢ NoJ3aHNEM H JI1a3aHHEM:
18. «Hacenka u upluIsgTa»
19. «MpbIH B KIag0BOM»
20. «Kpommxm»
21. «lloxapHbIe HA YICHBEY
22. «KorsTa u meHsara»
Hrppl ¢ OpocaHneM M JIOBJICH:
23. «COeii Kermo»
24. «Kto nmampIie OpOCUT MEIIOYEK)
25. «Ilomaau B Kpyr»
26. «beperu mpemmer»
27. «llondpock u moiimaii»
28. «MBIIIET0BKa»
29. «JloBwu, Opocaii, ynacTb He naii»
Hrpbl Ha OPHMEHTHPOBKY B IPOCTPAHCTBE, HA BHMMAaHMKE:
30. «Yramail KTO KpUYIHT
31. «Yto crpsitaHo ?»
32. «Haiinu cBoe MmecTo
33. «Haiinu u npoMoman»
34. «IlIpsaTkm»
35. «Kro ymen»
36. Topwu, ropu sicHO!»

CoNo~WNE




IMonBu:KHBIE UTPHI COETrOM

Hrpa Ne 1 «kbBEI'HTE KO MHE!»

3agaum: YuuTh neTeil 1eHCTBOBATh 10 CUTHAY. YTIPaXXHATh B XOAb0E U

Oere B IIpAMOM HaIIPaBJICHHUHU.

Onucanue: [letw cumaT Ha CTyJIbsAX, MOCTABJICHHBIX Y OJHOM M3 CTEH
KOMHaThbl. Bocriurarenb OTXOAUT K MPOTUBOMOJIOKHON CTEHE U TOBOPUT
«Oerute ko MHe!». Jletm Oeryr k BocmuraTen. Bocmnurartenb
MPUBETIIMBO WX BCTPEYACT. 3aTEM OH MEPEXOJUT Ha APYTYI0 CTOPOHY
TJTOMIAIKK ¥ TOBOPHUT «Oerute ko MHe!» Ha cioBa Bocriuratens «berute

I[OMOfI!» ACTH CaATCA HAa CTYJIBUUKH U OTABIXAKOT.

IIpaBuaa:
1. BexaTr K BocIUTaTENIO TOIBKO Hoce clIoB «berure ko Mue!»
2.  Jletm OeryT K CTyNIbsIM M CaJsATCs TOJBKO mociie cioB «berure

ITOMOM ! »

Bapuanrtbl: Brauane netu Moryr 3aHuMaTh 000 cTyn, a 3aTeMm
HaxoQuTh CBOoe MecTo. Buectn konokonpbuuk. [l03BOHUTH, CHUTHAI

«[ToGexanu!y.

HUrpa Ne 2 «<MBbIIIINA U KOT»

3apaum: Pa3BuBaTh y AeT€l yMEHUE BBINNOJIHATD IBH)KCHHE IO CUTHAILY.

YipaxxHsaTh B Oere 1o pa3HbIM HaIlPaBICHUSM.

Onucanne: J/lety — «MBIIIM» CUIAT B HOPKaX (Ha CTYJIBAX BJIOJIb CTEHBI).
B omHOM M3 yrioB IUIOHIANKM CHOUT «KOIIKa» - BocmuTareiab. Komika
3aChINaeT, ¥ MbIIIN pa3oerarotcs 1o 3ainy. Korika npocelinaercs, MsyKaer,
HAYMHACT JIOBUTH MBIIICH, KOTOPhIE OETYyT B HOPKM M 3aHHUMAIOT CBOM
MmecTa. Korna Bce MpllIM BEpHYTHCS B HOPKH, KOILIKA €I1I€ pa3 IPOXOIUT

I10 341y, 3aTCM BO3BpaAllaCTCA HAa CBOC MECTO U 3aChINAcCT.

IIpaBuia:
1.  BocmuraTenb CISAHT 332 TEM, YTOOBI BCE JIETH BBHIOETATIN U3 HOPOK.

2. Bocnurarens MOXKET MCIOJIb30BATh B HUIrpe€ — KOUIKY — UT'PYLIKY.

BapuanTepl: MBbIIKM TEPENPHITMBAIOT YE€pPE3 PYy4YEEK, MPEO0JIEBAIOT

MNpEenATCTBUA, UAYT 110 MOCTHUKY.

Xy)lO)KeCTBeHHOE ciaoBo: KoTHK MbIllIeK He HaIlea M IOCHaTh K cede
IIOMIICJI.

TOJBKO KOTHK 3aCBIIACT, BCE MBIIIATa BLIOCTAIOT!




Hrpa Ne 3 «KBEI'I'TE K ®JIAKKY!»

3agauu:

PasBuBaTh y peTeil BHUMaHWE, YMEHHME pa3nyaTh IBETA. Y4YHTh
NEHCTBOBATH IO 3PUTEIHPHOMY CUTHAITY. Y IPaXKHATH B Oere U Xoan0e.
Onucanmne:

Jetu nmonyuarot (iaxkku IByX IBETOB — OJHH KpacHBIC, APYTrUe CHHHUE.
Bocnurarens BcTaeT Ha OJHOW CTOPOHE IIOMIAAKHA U JIEPKUT B OJITHOU
pyKe CHUHHUM, B IPyroil KpacHbiil ¢iaxok. Jetn ¢ cuHUMH QurakkaMu
TPYIIIUPYIOTCS OKOJIO CHHEr0, ¢ KPaCHBIMH — OKOJIO KPacHOro. 3aTeM
BOCTHTATEIh MpeasaraeT AeTsM MNOryisaTh. JleTh XoAsaT u OeraroT Mo
mwiomanake. Bocrnurarens mepexonuT Ha JAPYryr0 CTOPOHY M TOBOPHT:
«Pa3, nBa, Tpu — ctona ckopeit 0eru!». OH NPOTATUBAET PYKU B CTOPOHBI,
neTH Oeryr K BOCHUTATENI0 W TPYNIHPYIOTCS OKOJIo  (hiaxka
COOTBETCTBYIOMIEro 1BeTa. Korma Bce netu cobepyrcsi, OH mpejiaraet
nomaxatb (IakKamH.

IIpaBuia:

1.  PacxoauThCs MO TUIOMIAJAKE MOXKHO TOJIBKO IO CJIOBY BOCIIMTATEIIS
«Hnure rynsats!».

2.  CobupaThCsi OKOJIO BOCIHUTATEINSI MOKHO TOJBKO Mocie clioB «Pas3,
JIBa, TPU — CIOJIa CKopel Oeru!».

Bapuantbl: B341h BMecTO (uaxkka JICHTOUKY WIM IUIATOYEK, 3aTeM
MOTUISICAaTh ¢ HUM. BBecTH 1o 2 kpacHbIX U cuHUX (praxka. Bocrurarenb
MOXKET MEHSTh (IKKH, TEPEKJIaapIBas UX U3 OAHOW PYKH B JPYTYIO.

Brrounts 1o6aBounsbIii curHan «Ctor!» (Bce 3aKphIBAIOT TJ1a3a).

Hrpa Ne 4 «ITOE31»

33}13‘11/1! PazBuBath y I[eTeﬁ YMCHHUEC BBIIOJHATL JABUKCHUS TI0
3BYKOBOMY CHUTHAJTy, 3aKpCIIATbL HAaBBIK IIOCTPOCHWA B KOJIOHHY.

VYrpaxHsaTe B X01p0€, Oere Ipyr 3a APYroM.

Onucanme: JleTn CTpOSTCS B KOJOHHY MO OJHON CTOPOHE IUIOMIAIKH.
IlepBblif — mapoBO3, OCTalbHBIE BaroHbl. Bocniutarenb gaeT ryaokx, AeTH
HAYMHAIOT JBUTAThCsA Brepen (0e3 cuemieHus). BHauane memiieHHO,
3aTteM — ObICTpee, MOCTENIEHHO Nepexos Ha Oer, mpou3HocsT «Uy — uy —
gy!». «lloe3n mombe3kaeT K CTaHIMU» - TOBOPHUT BOCHUTaTeNb. [leTu
MOCTETIEHHO 3aMeJISIOT TEMIT U OCTaHaBIMBalOTCs. BocnuTarens BHOBb
JTaeT ryJI0K, ABMXKEHUS T10€3/1a BO3OOHOBIISETCS.

IIpaBuia:

1. JlBuraTbCs MOXHO TOJIBKO TIOCIE TyjAKa, T.€. IO CHUTHAIY
BOCTIMTATEJIS.

BapuanTei: BeecTn octanoBky. /letn BeiOeraroT Ha moJistHKY. CoOMparoT

«rpuOBI U ATOJIBI», TAHLYIOT.




Hrpa Ne 5 «IITUYKHU U IITEHYUKN»

3agaumn: Pa3zBuBath y nerell yMEHHE BBIIOJIHATH ABM)KCHUS 110 CUTHAY
BOCIIUTATENs, 3allOMHHATh CBOE MECTO, YNPaXHATh B Oere B pa3HbIX

HaIpaBJICHUSX, HE 3aJieBasi APy Jpyra.

Onucanme: Jletu nenstcs Ha 3-4 rpynmbl o 5-6 4yesioBek, Kaxaas
TpyIa UMEET CBOW IOMUK — rHe3/10. JleTn n3o0paxaroT NTEHYUKOB. Y
KaXJIOM TIpynmsl €CTh NTHYKa — Mark. [lo cioBy Bocnurarens
«ITonerenu!» - NTEHYMKH BBUICTAIOT M3 THe3ma. JleTaloT OKoJIo goMa,
noMaxuBasi pykaMu — KpbulbsiMU. [ITHUKK — MaTepu yleTaroT Noiajblie,
3a kopMoM. Ilo cioBy Bocmurarenst «/lomoi!» - nTHUUKH — MaTepu
BO3BpAaIllalOTCA W 30BYT NTEHYMKOB JOMOM. B TrHe3nge mnreH4YuKH
YCaXHBAIOTCSI B KPY)KOK M NMTUYKA — MaTh KOPMHUT MX BOOOpaKaeMbIMU

YCPpBAYKAMHU.

IIpaBuia:

1. Iltuuku W OTEHYUKH BBUICTAIOT 10 CJIOBY BOCHHUTATENsS
«IToneremu!».

2. IlteHumKu BO3BpAIIAIOTCS JOMOM MO 30BY NTUYKH — MaTEpH.

3. IItmuku — MaTepu BO3BPALLAIOTCS JOMOM IO CIIOBY BOCHHUTATEINS
«Jlomoii!».

Bapuantel: IlpennoxxuTe NTHYKaM B3JIETaTb Ha BO3BBILICHHOCTb. Y
Ka)XJI0M NITUYKKU CBOM LIBET JOMHUKA — rHe3a. MOXKHO MEHATh JTOMUKHU

MECTaMH.

Hrpa Ne 6 <HAHJHA CBOM IIBET»

3apaum: Pa3BuBaTh y JAeTeil BHMMaHWE, YMEHUE pa3jinyaTh IIBETA,
JEHCTBOBATH MO0 CUTHANTY. YTIPaXKHATH B O6ere, Xxoan0e.

Onucaunue: Jletn nmomyvarot raxku 3-4 IBETOB U TPYNIUPYIOTCS 110 4-
6 YeJIOBEK B Pa3HBIX yriiaX KOMHATHI, B K&)KOM YTy BOCITUTATEh CTABUT
Ha TOJCTaBKe IBeTHOW ¢maxkok. [lo curnamy Bocmurarens «Wmute
ryJsaTh!» netu pacxonarcs no miomaake. Ha cinosa «Haiinu cBoit uBet!»
- IeTU coOMparoTcs Bo3Jie (pyiara COOTBETCTBYIONIEro 11BeTa. BocriutaTens
OTMEYaeT, Kakas rpyIia ObIcTpel coOpanache.

IIpaBuia:

1.  BBIXOIUTH U3 TOMHUKOB MOKHO MO CHTHaly Bocmutarens «Mmurte
TYJISIT ! ».

2.  bexatb u cobuparhCcsi BO3Jie (Iakka COOTBETCTBYIOLIETO IIBETa
TOJIEKO mociie ciioB «Hatigure cBoii nset!»

Bapuantbi: [lpeayiokuth 3akpbiTh TIJ1a3a, NEPECTaBUTH (DIaXKKH,

CTOAIINEC B YIJIaX KOMHATBHI.




Hrpa Ne 7 <TPAMBAI»

3apaum: YuuTh eTel ABUraThCs MIAPAMHU, COIJIACOBBIBASI CBOU JABUKEHUS
C IBIKCHHUSIMHU JIPYTUX WTPAIONINX;, YUUTh WX PACIlO3HABATh 1[BETA U B
COOTBETCTBUHU C HUIMHU MEHSTDH JBUKEHUE.

Onucanue. 3-4 mapsl 1eTei CTAHOBSTCS B KOJIOHHY, JIepiKa JAPYT Ipyra
3a pyky. CBOOOJHBIMU PYKaMH OHH JIEP>KaTCs 3a UIHYP, KOHI[BI KOTOPOTO
CBSI3aHBI, T. €. OJIHM JE€TU JEPKATCS 3a IIHYp NpaBOH PYKOM, Apyrue -
neBoil. DTo TpaMmBail. Bocriutatens CTOMT B OJJHOM M3 YIJIOB KOMHATBhI,
Jepka B pyKax TpH (priaxkka: )KeJThIi, 3eJIeHbIN, KpacHbIH. OH 00BACHSET
JeTsM, YTO TpaMBall JBUTAETCS Ha 3€JICHBIA CHUTHAJ, Ha KEJIThIN
3aMeIIeT XOJl, a Ha KpacHbld - ocTaHaBiauBaercs. Bocnurarens
TMOAHUMAET 3€JICHBIA (IIAKOK - U TpaMBail eJeT: AETH OeryT mo Kpasm
3ana (tutomaaku). Eciam BocnutaTens MOJHUMAET JKEAThIA WM KPACHBIN
(hraxxok, TpaMBaii 3aMeJISIET X0/ M OCTaHABIIMBAETCS.

Yka3anusa K nposeaeHuro. Eciu nerel B rpynmne MHOIO, MOYXHO
COCTaBUTH JBa TpaMBasi. CI0KET UTPbl MOXKET ObITh OoJiee pa3BEPHYTHIM:
BO BpPEMsI OCTAHOBOK OJ[HU IMACCAKUPBI BHIXOISAT W3 TpaMBasi, APYTrue
BXOJISIT, MPUIIOJHUMAS TPU 3TOM LIHYp. Bocnurarenb 3HaKOMUT JIE€TEM C
MpaBWIaMHd YIWYHOTO JBWkeHHs. OH CIHeAWT 3a TeM, 4YTOOBl BCe
urparolme ObUTH BHUMATEIbHBIMH, HE TIPOMYCKAIH OCTAHOBOK, CJIEIUIH

3a CMEHOM ()JIa’)KKOB M MEHSUTH JIBH)KECHHUE.

Hrpa Ne 8 «(IITUYKHU B I'HE3IBIIITKAX»

3agauu. Urpa TpeHupyer mnamsaTh, BHHUMaHHE, Pa3BUBAaET OBICTPOTY
JBUKEHUW, OPUEHTUPOBKY B ITPOCTPAHCTBE.

Onucanue:

- HapucoBath Ha 3emiie HECKOJIBKO KPYT'OB - 3TO THE3IBIIIKH.

- [Io curnany Bce NTUYKH BBUIETAIOT U3 THE3BILIEK, PA3JIETAIOTCS BO BCE
CTOPOHBI, TPUCEAAIOT, KITIOIOT KOPM, CHOBA JIETAIOT, pa3MaX1Basi pyKaMu-
KPBUIbSIMH.

B3pociiblii MpOM3HOCUT CIIOBA:

Bot nerenn nTUYKY, ITUYKH HEBSIUYKY.

Bce neranu, Bce neTaiu - KppUIbIMHU MaxXalu.

Ha nopoxky cenu, 3¢pHBIIIEK MOEIIH.

Kitro-KITr0 -KITH0-KITI0, KaK s 3€PHBILIKH JTIO0JTIO.

[eppIIky TOYUCTHM, YTOOBI OBUTH YHIIIC.

Bor Tak, BOT Tak, 4To0bI ObLIN yuie!

[Ipbiraem mo BeTKaM, 4T00 CUIIbHEH OBITH AETKaM.

[IpBIr-CKOK, MPBIT-CKOK, MPBITAEM 110 BETKAM.

- Ilo curnamy: "Jletute momoil B rHE3ABIIKK!" METH BO3BpAIAIOTCS B
"rHé3ABIIKU" - CHaYaIa B 1r000¢e

- 3aTeM MOXKHO YCIIOKHHUTH 33JJaHUE: HY>KHO BEPHYTHCS UMEHHO B TO

THE3MIBIIIKO, U3 KOTOPOTO "BbLIETEN".




Hrpa Ne 9 « IOXMATBIN ITEC»

3agaun: YUuTh IE€TEH JBUTATHCS B COOTBETCTBUM C TEKCTOM, OBICTPO
MEHSTh HaIpaBJCHUE JBIKEHHUs, Oerarh, CTapasCh HE IMOMaaaThCs

JIOBAIIEMY U HC TOJIKAACH.

Onucanue. Jletu cuasT WIM CTOSIT Ha OJIHOM CTOpPOHE 3ajla WU
momanku. OpuH peOCHOK, HAXOASAIIMICS Ha MPOTHBOMOJIOKHON
CTOpOHE, Ha KOBpe, n3o0paxaeT mnca. Jletn rypp00i THXOHBKO TOJAXOAST
K HEMY, & BOCIIUTATEJIb B 3TO BPEMSsI TPOU3HOCHT:

Bort nexut noxmarslii nec,

B nanbl ¢cBOM YTKHYBILIK HOC,

Tuxo, CMUPHO OH JIEKHT,

He To npemier, He TO cnuT.

[Tomoitnem k HeMy, paz0yaum

U nocmotpum: "Yro-to 6yner?"

Hetn mpubmmwkaroTcs Kk 1ncy. Kak Toapko BOCIHTATeNh 3aKaHUYHMBAET
YTEHUE CTUXOTBOPEHUS, I€C BCKAaKMBAae€T W TPOMKO JaeT. Jletn
pazberaroTcsi, ec TOHUTCS 32 HUMU U CTapaeTcs MoMMaTh KOTo-HUOYIb U
yBecTH K cede. Korna Bce geTu cupsiayTes, Tiec BO3BpaIaeTcs Ha MeCTO U

OITATD JIOKHUTCA Ha KOBPUK.

Hrpa Ne 10 «IBETHBIE ABTOMOBUWJIN»

3apaum:

Pa3BuBaTh y nereit BHUMaHHE, yMEHUE pa3nuyaTh 1IBETa U JEHCTBOBATH
10 3pUTEIHHOMY CUTHAITy. YTIPaKHATH JeTel B 6ere, xoan0e.
ConepxaHue UIpbl:

Jletn cuaaT BIOJbL CTEHBI, OHU aBTOMOOWIM. KaxknmoMmy nmaetcst Quakok
Kakoro — mu0o 1nBeta. BocnuraTenb CTOUT JUIIOM K UTPAIOIIUM, B IIEHTPE.
B pyke — 3 mBerHeix (naxkka, mo mBetam cBetodopa. [logHumaer
baaxok, neTd, uMmeromuye (aakok 3TOTo I[BeTa OEryT Mo IUIOMAJIKE B
Tr000M HampaBJICHHUH, HAa XOIy OHU TYJIST, Iopakas apromoouiio. Korma
BOCIIMTATEh OMYCTUT (PIIaXKOK, JETH OCTAHABIUBAIOTCS, M MO CUTHATY
«ABTOMOOUIIM BO3BpAILlAlOTCA!» - HANPABISAIOTCS 1IarOM B CBOIl rapax.
3areM BOCHUTATeNb MNOJHUMAET (PIa)KOK IPYroro IBeTa, HO MOMKET
MOAHATH U 2 ¥ Bce 3 askka BMECTE, TOTIa BCE MAIIIMHBI BHIC3KAIOT U3
rapaxa.

IpaBuaa:

Bele3xkarh W3 rapaxked MOXKHO TOJBKO IO CHUTHAlTy BOCHHUTATENs,
BO3BPAIIATHCS B TapaKk TOXKE MO CUTHAIY.

Ecnu ¢naxok omyiieH, aBTOMOOMIIH HE JIBUTAIOTCH.

BapuanTel: Pa3noxuTs 110 yriaM OpueHTHpSBI pa3Horo usera. Ha curnan
«ABTOMOOUITH BBIE3IKAIOTY», B 3TO BPEMS IOMEHSATH MECTAMH OPUEHTHUPBI.

[IpennoXuTh 1eTM BCIIOMHHUTD pa3Hble MapKyu aBTOMOOMIIEH.

Wrpa Ne 11 «¥Y MEJIBEJISI BO BOPY»




3amaun:

Pa3BuBaTh y Jgerell BBIAEPKKY, YMEHUE BBIIIOJIHATH JABUKEHUS 10
CUTHaJTy, HABBIK KOJIJIEKTMBHOTO JBWXXCHUS. YTIPaXKHITh B Oere Io
OTIpeIeTICHHOMY HaIlpaBJIEHUIO, C YBEPTHIBAHUEM, Pa3BUBATH PEYb.
CoaepxaHue Urpbl:

Ha onHO#1 cTopoHe 110111 1K1 MPOBOJUTCS YepTa — 3TO OIyLIKa jeca. 3a
YepTOH, Ha PACCTOSAHUU 2-3 11aroB O4epUUBAETCS MECTO JJ1s MenBeas. Ha
MPOTUBOIIOJIOKHOM CTOPOHE J0M JeTeil. Bocnuratens Ha3zHadaet
MeJIBE/Is, OCTAJIbHBIE JIeTH — y ce0s joMa. Bocriurarens roBoput: «aute
ryasaTh!». JIeTH HampaBisIFOTCS K OIyIIKE Jieca, COOUpast AroMbl, TPUOBI,
UMUTHPYS JIBIXKEHUS M XOPOM TOBOPSAT: «Y MeaBens BO O0py, TpHUOBI
AToABI Oepy.

A MenBedb CHIWT W HA HAC PhIUUT». MenBeab B 3TO BpeMs CHUIUT Ha
cBoeM mecte. Korma urparoniue nmpousHocsT «PeauT!» MeaBenb BCTaeT,
netu OeryT nomoil. MenBenb crapaercss UX MONMMaTh — KOCHYTHCS.
IToiimanHoro MeaBeab OTBOAUT K cebe. Ilocime 2-3 molMaHHBIX
BBIOMPAETCSI HOBBI ME/IBETb.

IIpaBuia:

MenBeap UMEET MPaBoO BCTaBaTh U JIOBUTH, & UTpAlOIIHe — yOeraTh JOMOMH
TOJIBKO MOCJIE CI0BA «PBHIYUT!».

MenaBenp HE MOXKET JIOBUTH AETEH 3a JIMHUEH JOMA.

Bapuantel: Beectun 2 measeneil. [loctaButh Ha myTH nperpabl.

ITonBuKHBIE UTPBI C NPbIKKAMH

Hrpa Ne 12 «(IIOMMAM KOMAPA»

3agaum: Pa3BuBaTh y J€T€l yMEHHE COIJIACOBBIBATH JIBUJKEHUS CO
3pUTENBHBIM CUTHAJIOM, YIIPAKHATH A€Ted B MPbDKKaX (MOANPHIIMBaHUE
Ha MecTe).

Onucanme: Urparompe CTaHOBATCS IO Kpyry, Ha pPacCTOSIHUU
BBITSIHYTBIX PYK, JIMIIOM K LIEHTpY. Bocnurarenb HaXOQUTCS B CEpEIUHE
kpyra. OH IepKUT B pyKax NpyT JUIMHOM — 1- 1,2 MeTpa ¢ mpuBsS3aHHBIM
Ha IIHype KapTOHHbIM komapoMm. [[nuHa mmHypa — 50 cm. Bocnuratens
00BOJIUT IIPYTOM, «KPY’KUT KOMapay, HEMHOT'O BBIIIE I'OJIOBbI UTPAIOIIUX.
Korna xomap sietut Haj rojioBoi, peOeHOK MOAMPHITUBALT, CTAPASCh €T0
noiiMats. TOT, KTO cXBaTUT Komapa, roBopuT «S moiman!». 3arem
BOCIIUTATEh CHOBA OOBOAMT IPYTOM KPYT.

IIpaBuia:

1.  JloBuTh KOMapa MOXHO TOJIBKO 00EMMH pPyKaMH U IOAIpPLITMBas Ha
JIByX HOTaX.

2. JloBUTbh KOMapa HYKHO HE CXOJIS C MECTa.

Bapuantbl: MoxHO 6eaTh BIepeaH, Jepika B pyKax MpyT ¢ KOMapUKOM,

JIeTH OETYT €T0 JIOTOHSTh.

HUrpa Ne 13 «I1I0 POBHEHBKOM JOPOKKE»




33}13‘[1/1: PazpuBath y Jeren YMCHHUEC  ABUTaTbCA  PUTMHYHO,
COorjiaCoBbIBaTh JBHXCHHA CO CJIOBAMH, HaXOJIUTh CBO€ MECTO.

YupaxxHsaTe B X0Ab0€, IpbDKKaX, IpUCEIaHusX, Oere.

Onucanme: [leTy cuasT Ha CTYJIbSAX, BOCIUTATENb IPEJIaraeT UM MONTH
rynatb. OHU BCTAlOT C MECTa, CBOOOAHO TPYNIIMPYIOTCS MU CTPOSITCA B
KOJIOHHY. BocnuraTtens roBOPUT «II0 POBHEHBKOM IOPOXKKE, INAraroT
HaIlli HOXKKH, pa3-IBa, pa3-[Ba, I10 KaMyIlIKaM, 10 KaMyIIKaM, B SIMY -
Oyx». IIpu crmoBax «Ilo poBHEHBKOW JOPOXKKE..» NeTH UAyT marom. «Ilo
KaMeIlIKaM» IPBIFal0T Ha JABYX HOrax Cjerka IpoABHUIasCh Brepen. «B
AMy OyX» - NMPHUCAKUBAIOTCS Ha KOPTOUKU. Bpunesnu u3 siMbl — JE€TH
nogHumarorcs. Ilocime 2-3 mOBTOPOB BOCHHUTATENh NPOU3HOCHUT «IIO
POBHEHBKOM JTOPOKKE YCTaJM HAIM HOXKH, BOT HAll IOM — TaM MbI
KUBEM.

IIpaBuaa:

1.  JIBwxeHMsI JOJKHBI COOTBETCTBOBATH TEKCTY.

2. BcraBath ¢ KOpTOUEK TOCHE CIOB «BBUIC3NTHN U3 SIMBI.

3. Y0erarb 10MO# TOJIBKO IOCJIE CIIOB «TaM MBI JKHUBEM».

Bapuantel: IIpoiith 1mo ckamelkam, IIOCTaBICHHBIM BJOJIb CTCHBL

CrpsiruBanue B ri1yOHMHY Ha MSTKYIO TOPOXKKY.

Hrpa Ne 14 «<BOPOBYHIKHA U KOT»

3agaumn: Pa3BuBaTh y AeTel yMEHHE pa3MEIIAaTbCsi B IPOCTPAHCTBE U
JBUTaThCsd B KOJUIEKTUBE, HE 3azeBas Apyr Apyra. [lelicTBoBath 1o
CUTHAITY, YIPaXKHATh B IPBDKKAX B TITyOUHY, C MECTa B AJIMHY, B OBICTPOM
Oere.

Onucanne: Jlety BIOJb CTEH: HAa CKaMelKax, Ha OONBIINX KyOax WU B
o0pydax. ITo BOPOOYIIKH Ha KpbIIIe I B rHe3bIKaX. [loogans cuaur
KOIIIKa — BocniuTatenb. «BopoOyiiku nosjerenu!» - rOBOPUT BOCIIUTATETb.
BopoOymiky CHpbIrMBalOT € KpBIILIM, PaclpaBUB KpbUIbs — PYKU B
CTOpPOHBL. beraror B pacchimHyr0 mo Bcel komHare. «Komka crury.
[Ipoceinaercs, MPOU3HOCUT «MSY — MSY!», OEXKHUT TOTOHATH BOPOOYILKOB,
KOTOpBIE IPSUYTCs, 3aHAB CBOM MecTa. [loiiMaHHBIX BOPOOYIIKOB KOIIIKA
OTBOJUT K ce0e B JIOM.

IIpaBuia:

1.  BopoOymku CpbsIrHBaOT MO CUTHATY BocnuTatens «BopoOymiky,
noJsierenu!».

2.  BopoOymku Bo3BpamiaroTcs Ha MecTa. Korga komika mpou3HOCHUT
«Msy!».

Bapuantbl: Beectu BTOporo kora. BopoOyIiku KIIOIOT 3€pHBIIIKH.

Hrpa Ne 15 «C KOUKHU HA KOUYKY)»




3agauu: [IpogomxkaTh yuuTh NeTEH MOANPHITUBATE HA IBYX HOTAX, MSTKO
OpU3EMIISISICh, CTM0asi HOTM B KOJICHSIX; COBEPIIECHCTBOBATH HABBIKU
TIePETPHITUBAHUS, TIOJIBOJIS JIETEH MOCTETICHHO K BBITIOJHEHUIO TPBHKKOB
B JUTMHY C MECTa.

Ha mutomaake BocuTaTens 4epTUT HeOOIbIe KpyKku quamerpom 30-
35 cMm. Paccrostnue mexny Kpy’kamu npuMepHo 25-30 cM. DTO KOUKHU Ha
00JI0Te, TI0 KOTOPHIM HY)XHO TiepeOpaThCsi Ha APYTyHO CTOPOHY.
Br13BaHHBIN BocTITaTEIeM PeOSCHOK TOIXOAUT K KPY)KKaM M HAYMHACT
OpBITaTh HAa JIByX HOTAaxX M3 OJHOTO KpYXKa B JIPYroid, MPOJBHUTASICH
Briepen. [lepeOpaBimch TakuM 00pa3oM Ha APYTYIO CTOPOHY TUIOMIAIKH,
OH IIIaroM BO3BpallaeTcss o0paTHO. 3aTeM YIpPaKHEHHE BBINOIHSIET
CIEYIOIIUMN.

VYka3zanuss k npoBeaenuto. [Ipu mpoBeneHUH 3TOTO YIPAKHEHHS B
MOMEIIEHUH MOXHO HCTOJIh30BaTh KPYKKH W3 KapTOHA WM TUIOCKUE
o0pyun u3 ¢aHepsl TOro k€ auaMerpa. BHavanme neTd BBIMOIHSIOT
yIpaXHEeHHE 10 O4Yepe/Id, a 3aTeM MOXKHO JaTh 3aJjaHie MepernpbhiruBaTh

C KOYKH Ha KOYKY cpa3y 2-3 AeTsM.

Hrpa Ne 16«3AHIBI M BOJIK»

3aoauu: Pa3BuBath y ieTell yMEHHUE BBINOJIHATH JBUKEHUS IO CUTHANY,

YIOPAXXHATHL B 6CFC, B IIPbDKKAx Ha o0eux HOrax, B IpuCcaaHnu, JOBJIC.

Cooeporcanue wuepvr: OIHOTO W3 WIPAOIIMX HA3HAYAIOT BOJIKOM,
OCTaJIbHBIE M300paXkaroT 3aifiieB. Ha ogHO# CTOpOHE IUIOMIAKU 3aMIIbI
oTMeyaloT cebe MecTa IIMUIKAaMHU, KaMyIIKaMH, W3 KOTOPBIX
BBIKJIQ/IBIBAIOT KPYKOUKH UM KBaJpaThl. BHauase Urpsl 3ailibl CTOAT Ha
CBOMX MecTax. Boik HaxoauTcs Ha MPOTUBOIIOJIOKHOM KOHIIE IIOLIAIKU
— B oBpare. BocniuraTenas roBOpuUT: «3ailKM CKayyT, CKOK — CKOK — CKOK,
Ha 3€JICHbIM Ha JTYXOK. TpaBKy IIMIUIIOT, CIyLIAlOT, HE UAET JIM BOJIK.
3aiillbl BBIIPBITMBAIOT W3 KPYXKKOB M pa3deraroTcs IO IUIOMIAJIKE.
[IpeiratoT Ha 2 HOTaX, IPUCAKUBAKOTCS,

OIMIUTIOT TPaBy M OMVISABIBAIOTCA B IIOMCKax Boska. Bocmurarens
IIPOM3ZHOCUT CJOBO «BoOJK», BOJK BBIXOJUT M3 OBpara u OEXHUT 3a
3aiillamMu, ctapasch UX NOMMaTh, KOCHYThCS. 3aillbl yOeraroT Kax /bl Ha
CBO€ MECTO, I'IE BOJIK UX Y>KE€ HE MOKET HACTUTHYTh. [[0MiIMaHHBIX 3aiilleB
BOJIK OTBOAMT cebe B oBpar. [locie Toro, kak BoJk moiiMaet 2-3 3ai1es,
BbIOHpaeTCs Ipyroi BOJIK.

IIpaBuna: 3aiiubl BeIOEraroT Npu CJIOBax — 3aillbl CKauyT.
Bo3zBpamiarbcs Ha MecTa MOKHO JIMIIIB 1TOcie ciioBa «Boik!».
BapuanTel: Henb3s 10BUTH TEX 3alLIEB, KOTOPBIM I10Jaj1a JIally 3aidnuxa
— MaTb. Ha myTH mocTtaBUTh KyObl — HEHEUKH, 3alIbl 000eraioT ux.

Bri6path 2 BosikoB. Bonky nepenphIrHyTh 4epe3 mperpaay — pydei.

Urpa Ne 17 «(3AUKA CEPBIA YMBIBAJICSI»




3amaun:

YUUTb JIETE€H BBINOJHATH ABMKEHHUS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM, MPHITaTh
Ha JIByX HOrax C MpPOABMKEHUEM BIEpPEN, NPU3EMISACh HAa HOCKHU
MOJTYCOTHYThIE HOTH. YKPEIUSITh MBIMIIB HOT. Pa3BuBaTh BHUMaHUE,
KOOPIMHALIMIO ABUKEHUN. BOCTIUTHIBATH APYKECKHE B3aUMOOTHOIICHUS.
Coaepxanue Urpsbl.

3aiika cepblii yMbIBaeTcs. Bece urpatomme o6pasyror kpyr. BeiOpaHHbIi
3alKO CTaHOBUTCS B cepe/IUHy. JleTH MPOU3HOCT:

3aiika cepblil yMbIBaeTcs,

Bunno, B roctu cobupaercs.

BbIMBLT HOCHK, BBIMBLIT POTHK,

BriMmbL1 yX0, BBITEp CYXO!

3alika MpOJENbIBACT JBU)XKEHUS B COOTBETCTBUHM C TEKCTOM. 3aT€éM OH
CKaveT Ha JIByX HOrax K KOMy-HHOyab u3 nereil. ToT, kK KoMy mopoiiier
3aiika MpbDKKAMH OTIPABISIETCS HA cepeauHy Kpyra. Urpa moBropsercs
5-6 pa3.

VYka3anusi. B kxpyry MoryT HaxoJHUTbCsI U HECKOJIbKO 3aeKk — 4-5 Ouu
BBINOJIHSIIOT UTPOBOE 3aJ[aHUE.

IIpaBuia: BHUMATENBHO CIIYIIATh CTUXOTBOPEHHUE U  BBINOJIHATH

ABUIKCHUS COOTBCTCTBCHHO TCKCTY.

IloaBUKHBIE HUI'PbI ¢ MOAJIE3AHUEM H JIA3aHUEM

Hrpa Ne 18 <kHACEJIKA U HBITIJIATA»

3apaum: Pa3BuBaTh y eTeil yMeHHE BBIIOIHATH JBUKEHUS MO CUTHANTY,
YIPaXxHITh B O€re B pa3HbIX HAMIPABICHUSAX U B TIOJIJIC3aHUU.

Onucanue: Jletn n300pakar0T IBIIUIAT, & BOCIIUTATENb — HaceaKy. Ha
OJIHOM CTOpOHE IUIOIIAAKU OrOPOKEHO MECTO — JIOM, IJ€ HaxOISATCs
LBIIIJISITA C HACEKOM (HAaTATMBAETCsl BEPEBKA MEK/Y CTOMKaMU Ha BBICOTE
50 cm. ot mona). COOKy, B CTOpOHE, MOMEMIaeTcsl «OOJbIlasi MTUIAY.
Hacenka noauie3aer noJ BEpEBKyY M OTIIPABIISAECTCS HA MOUCKH KopMa. OHa
30BET LBIUIAT — «KO-KO-KO». [0 curnairy Bce UpIIUIATA MMOJIE3AI0T MO
BEPEBKY, OEryr K HaceJKe W BMECTE C HEW TyJsioT IOJ IUIOMIAJIKE.
Bocniutarens ToBOpUT — «O0IbINAs ITUIIAY, BCE IBIIUISATA OETYT TOMOA.
IIpaBuaa:

1.  Ilo 30By HaceAKu Bce LBIILIATA BHIOETAIOT U3 JI0Ma, MOAJe3as Mo
BEPEBKY.

2. Ilo curnamy «0Oonpliasi NMTUI@Y IBIUIATA TOJKHBI BO3BPAILATHCS
TOMOM

Bapuanrsbl: L{pimista B30uparoTcs Ha HACECT — CKaMENKY, HATATHUBAIOTCS
2 mIHypa Ha PacCTOSIHUM APYT OT APYra, poJib HACEIKU IOPYIaETCs CAMUM

NETAM.

Hrpa Ne 19 «MBIIIHA B KJIAJTOBOM»

33}13'—[1/12 PazBuBath y Jeren YMCHHC BBIIIOJIHATHL ABUXKCHUSA 110 CUTHAITY.




YupaxHATh B IOJJIC3aHUH, B Oere.

Onucanume: Jletn — MpIIM CHUIAT B HOpKaX, Ha cKameeukax. Ha
MPOTHUBOIIOIOKHOM CTOPOHE IUIONIA/IKU HATSAHYTa BepeBKa Ha BeicoTe 50
cM. D10 knanoBas. COOKY OT UTparONIuX CHUAUT KOIIKA — BOCIIUTATEb.
Komka 3aceimaer, mbimmm OeryT B KiaaoByto. [IpoHukas B Hee OHU
HarubarTcs, YTOOBI HE 3a/IeTh BEPEBKY. TaM OHU MPUCAKUBAIOTCS U KaK
OyITO TPBI3YT CyXapHKH WIH Apyrue npoaykTel. Komka mpoceimaercs,
MsyKaeT U 0€XHT 3a MbliaMu. Ml yoeratoT B HOpku. Bo3BpaTuBIINChH
Ha MECTO, KOIIIKa 3aChIaeT U UIpa BO3OOHOBIISIETCS.

IIpaBuia:

1. Mpimn MoryT Oexath B KJIQJOBYIO TOJBKO TOTJa, KOTJa KOIIKA
3acHeT.

2.  Bo3sBpamarbcs B HOPKU MBIIIM MOTYT JIMILb TIOCJIE TOTO, KaK KOIIKa
MIPOCHETCS U 3aMsyKAET.

Bapuantbel: MbIIIKY MOAJIC3aF0T TOJ YTy, YOeras B HOPKH, BBOJUTCS

BTOpas KOIIKA.

Hrpsr Ne 20 «KKPOJIUKHN»
3agaum. YuuTh AeTell MphIraTh Ha JBYX HOTaX, MPOJBUTASACH BIEpE],

IIpoJIe3aTh IO HOKKaMHU CTYJIbCB, pa3BUBATh JIOBKOCTh, YBEPCHHOCTh.

Onucanue. B 01HON CTOpPOHE KOMHATBI IOJYKPYI'OM pacCTaBIICHBI
CTyJbsl, CUIECHbIMHM BHYTPb IOJIyKpyra. JTO KJIETKM KpojukoB. Ha
IIPOTUBOIIOJIOKHON CTOPOHE - oM cropoxa. Ilocepennne Haxomutcs
JdyXaiika, Ha KOTOPYIO KPOJHMKOB BBIMYyCKarOT Tyisth. letu (mo 2-3)
CTaHOBSTCS C3aJAM CTYJbEB, [0 YyKa3aHUIO BOCIUTATENs OHHU
IIPUCAKUBAIOTCS HA KOPTOUKH - KPOJIMKHU CHJIAT B KJIeTKax. Bocniurarens-
CTOPOK MOAXOAMT K KJIETKaM U BBIITYCKA€T KPOJIMKOB Ha JIYXKOK: JETH
OIMH 3a JpYTUM MPOMNOJI3al0T MOJ CTYJIOM, a 3aTeéM IpBIralorT,
IIPOJIBUrasCh BIEpeN MO Bcel nyxaiike. Ilo curnamy Bocnurarens
"berute B KieTKH!" KpOJIMKM BO3BpALIAlOTCS Ha CBOM MeECTa, CHOBa

MpoIroji3as nmoa CTyJIbiAMU.

BriGeraiiTe, Kpoauku, Ha TyX)anky!

Yka3anusi K npoBeleHu10. Bocnutarens NOMKEH CIEIUTh 33 TEM,
yTOOBI JIETH, TIPOIIOI3as MOJ CTYJIbSIMH, CTAPAIIUCh HE 3aJIeBaTh 32 HUX
criuHaMu. BMecTO CTylIbeB MOKHO MCHOJB30BaTh AYTH JUJISl TIOJIC3aHUS

HJIN TTOJIOKCHHBIC Ha CUJICHDbS CTYJIBCB IAJIKH, peﬁKH

Hrpa Ne 21 «ITIOKAPHBIE YUEHbS»
3agaua:

pa3BuBaTh y JIeTei YYBCTBO KOJUICKTHBU3MA, YMCHHC BbIIIOJIHATDH




NBIDKEHUS 1O CUTHATY. YTIPaXKHATh B Jla3aHUM U B TOCTPOCHUH B
KOJIOHHY.

CoaepixaHue UIPbI: JETH CTPOSATCS JIUIIOM K THMHACTHYECKOW CTEHKE Ha
paccrossHAn S5 — 6 maroB B 3 — 4 KoJOHHBIL. [IpOTHB KaK101 KOJIOHHBI Ha
OJIHOM M TOM K€ BBICOTE MOABEIINBAETCA KOJOKOJIbYUK. [lo curnamy «/,
2, 3 — beeuy NETH, CTOAIIUE TIEPBBIMU, OETYT K CTEHKE, BI€3A0T U 3BOHSIT
B KOJIOKOJIbYMK. 3aTeM CIIyCKalOTCSi M CTAHOBATCS B KOHEIl CBOEH

KoJIOHHBI. [loBTOpUTH Urpy 6-8 pas.

Hrpa Ne 22 «kKOTSATA U HIEHSATA»
3amaun:

pa3BuUBaThb JIOBKOCTH OPUCHTUPOBKY B MHPOCTPAHCTBC. yr[pa)KHHTL B

Ja3aHee, Oere.

Copnepixanue HIpbl:

UTPAIOIINE JIESATCSA Ha JIBE TPYIIbI: OJJHU «KOTATa», IPYrue «ILEHATa,
OHM HaxONATCs B pa3HBIX KOHIMAX Tuiomanku. [lo curmamy kotsTa
HAayMHAIOT Oerath, JIETKO, Kak Obl urpas. Ha cmoBa «xotsral!» oHH
MPOU3HOCAT «Msy!». B oTBeT Ha 3TO LIEHATA NalOT «raB-raB-raB!», Ha
YeTBepeHbKax OeryT 3a KOTATaMH, KOTOpble OBICTPO BJE3AIOT Ha
TMMHACTHYECKYIO CTeHKY. [l[eHsita Bo3BpamaroTcs Ha CBOU MECTA.
[Tocne 2-3 noBTOpEeHUMN AETHU MEHSIOTCS POJISIMA. 3AKOHUYUTh UTPY MOYKHO
CIIEYIONMM 00pa3oM: MPEUIOKUTh BCEM THXO U MEIUICHHO «I10 —
KOLIa4YbM» IIPOUTH.

IIpaBuaa: nelictBoBaTh 1o curHainy «Kotaray.

ITonBusKHBIE HTPBI ¢ OpOCAHUEM H JIOBJIeH
Hrpsi Ne 23 « CBEHM KETJTIO»

33}13'—[1/12 HpO,ZLOJ'DKaTB pa3BuBaTb YMCHHA TAJIKY B OIIPCACICHHOM




HanpapJieHUd OJHOW PYKOW; YYHTh TIOMaAaTh B II€Jib, DPa3BUBATh
rJ1a30Mep, KOOPAUHAINIO JBUKEHUMN, JIOBKOCTb.

Onucanue urpel: Ha mony wnm 3emuie 4epTAT JMHUIO WX KIaayT
BepeBouky. Ha paccrosiauum 1 -1,5 M oT Hee cTaBsT 2-3 OOJbIIHE KETJn
(paccrosame MexXIy Kerysamu 15-20 cm).

Jetn mo ouepenu MOAXOIAT K 00OO3HAYEHHOMY MECTy, OepyT B PYKH
JeKaIe pAIoM MSYM U KaTAT UX, cTapasich couth kermo. [Ipokatus 3
Ms9a, peOCHOK OCXHT, coOuMpaeT HMX U TMepelaeT CIeAyIoIeMy
WrparoLIEMYy.

UToOb! COUTH KETII0, HaJI0 MMOCTAPATHCS

VYkazaHus K npoBeaAeHU0. sl BBIMOIHEHUS YIPaXKHEHHs CHAavYaIa Ha/lo0
natb MA4d auamerpom 15-20 cm. 3ateM, Koraa JA€TH HaydaTcs
IIPOKAThIBaTh M4 SHEPTUYHO, NTONAJAaTh B KETJIM, UM MOXHO JaTh MSYU

MCHBUICTO pasMEpa U YBCIIUYUTL paCCTOAHUC IJIA UX ITPOKATBIBAHUA.

Hrps1 Ne 24 «KTO JAJBIIE BPOCUT MEIIOYEK)>

33}13‘[1/1: HpO,Z[OJ'DKaTL pa3BuBaTb YMCHHA 6pocaTL MCIIOYCK B

ONPEAECICHHOM HAIpPaBJICHUM OJHOM PYKOW; yYUTh MOMaaaTh B LENb,
pa3BUBATH INIA30MEP, KOOPAUHALIMIO JBUKEHUM, JIOBKOCTD.

Jetn cTosAT Ha OJHOM CTOPOHE 3ala WIM IUIONIAJKU 338 HauepueHHOU
JUHUEH WU TOJIOKEHHOW BEpPEeBKOW. Bce moiayyaroT MEIIOYKH W IO
CUTHAJTy BOCTHMTATENIsI OpOCarOT WX BAaidb. KakIblil TOHKEH 3aMETHUTh,
Kyza yrnain ero mMemouek. [lo curnany BocnutaTens 1eTu OEryT K CBOUM
MEIIOYKaM M OCTaHaBIMBAIOTCA BO3J€ HUX; JBYMS pPYKaMH OHHU
MOJHUMAIOT MENIOYKH BBEPX HaJ royioBoM. BocnuTaTenb oTMedaeT Tex,
KTO Opocun Memoyek pganbiie Bcex. Ilociae 3Toro  Mamibimu
BO3BPALIAIOTCS 00PATHO 3a JIMHHUIO.

Yka3zaHusi K npoBedeHHI0. JleTH OpocaloT MENIOYKH M0 YKa3aHHUIO
BOCTIUTATENSl MPaBOH M JeBOM pykoil. KoinuecTBO HUrparonimx MOKET

OBITH pa3HbIM, HO He Oonee 10-12 yenosek. Bec memouka 150 r.

Hrpsr Ne 25 «IIOMMAJIA B KPYI'»

Sanaqu: COBepIJ_IeHCTBOBaTL YMCHUA JIeTel IelCTBOBATh C Pa3IMIHBIMU




MpeIMEeTaMu, MPOJOIDKATh Pa3BUBATh YMEHHS OpOCaTh B ONPEACICHHOM
HamnpaBJICHUU OJHOM pYKOW; Yy4YuTh MONaAaTh B LeJdb, pa3BUBAThH
IrJ1a30Mep, KOOPAMHALUIO IBUKEHUH, IOBKOCTb.

Omnucanue: JleTy CTOAT IO KPYTy Ha pacCTOSIHAM 2-3 1IaroB OT JIEXKAIIETO
B LIEHTpe OO0JbIIOro 00pyda WM Kpyra (U3 BEpPEeBKU WU HAYEPUEHHOTO
Ha Ioity, 3emJie, iuamerpoM 1 - 1,5 M). B pykax y HUX MEIIOYKH € IECKOM,
[0 CUTHAJY BOCIIUTATENSI OHM OpPOCAIOT MEIIOYKH B KPYT, 110 CUTHAITY XK€

IoAXOJAT, MOAHUMAIOT MECIIOYKHU U BO3BpallarOTCAd HA CBOU MECTA.

Hrps1 Ne 26 «BEPET'U TIPEIMET»

3agaum: yuuTh JCHCTBOBATH W OPUEHTHPOBATHCS 10 CHUTHAIY, B

IIPOCTPAHCTBEC, Pa3BHUBATh JIOBKOCTD IIPpaBUJI, pa3BUBATL JIOBKOCTD.

Onucanme: 1€TU CTAHOBATCS B KPYr. Y HOT KaXJ0ro peOCHKa JIEKHUT
KyOuk. Bocniurarenb HaXOIUTCS B KPYTY U CTapaeTcs B3sATh KyOUK TO Yy
OJIHO TO y Apyroro pebGeHka. Mrparommii, K KOTOpOMYy MNpHUOIMKACTCS
BOJSIILIMMN, MpUCEAeT U 3aKpbIBaeT KyOMK pyKaMH M HE JaeT /10 Hero
JNOTPOHYThCsl. BHauane Bonsuuil He 3a0upaeT KyOuKH y 1eTel, a TOIbKO
JieNiaeT BUJ. 3aTeM IpU MOBTOPEHUU OH MOXKET B3SITh KYOUK y UTpOKa, HE
YCIIEBLIETO 3aKPbITh €r0 pyKaMH. DTOT peOEHOK BPEMEHHO HE y4acTBYeT
B urpe. BrocneacTBum posib BOJAIIErO MOXET OBITh MpPeJIOKeHa

HanOoJIee aKTUBHBIM JETSIM.

Hrpa Ne 27 «ITIOJABPOCH - TOMMA»
3amaun:
Y4UTH I[eTefI HOI[6p3.CBIBaTb MAY BBCPX, U JIOBUTH €TI0 IBYMS pyKaMu, HC

MIpu>KUMasd K rpyau. Pa3zBuBath KOOpAHMHAIHUIO HBH)KGHHﬁ, T1a3omMep.




Conep:xanue Urpbl:

Ha JBYX CTOJNOMKaxX (CTOMWKAxX) HATSHYTa BEpEBOYKA HA BHICOTE MOAHATOMN
BBEpX pykH pebenka. OH moadpachIBaeT M4 4epe3 BEPEBOUKY U JIOBUT
€T0 Ha IPOTHBOTIOJIOKHON CTOPOHE.

Bapuaunrsr:

€CJIM WrPAlOT HECKOJIBKO JIETeH, TO MOXKHO TPOBECTH MEXIYy HUMH
copeBHoBaHue. [loO6exaaeT TOT, KTO OOJbIlIee KOIWYECTBO pa3 MonMal
MsT4 32 00YCITOBIEHHOE Ynciio OpockoB (8—10 pa3).

JleTeit MOXHO pa3aenuTh Ha napbl. OJHU MOAOPACHIBAIOT U JIOBAT
MSTYH, a APYTHE CUATAIOT WIM BCE CTAHOBATCS B KPYT, a OJIMH UJIH JBOE M3
UTPAIONUX BBIXOJAT B CEPENMHY Kpyra U moaOpachiBailoT Msd. Bce
HaOII0/IAI0T 32 MPABUIILHOCTHIO BBHITTOJIHEHUS 3a/1aHUSI.

MOXHO BKITIOYHTH W TaKH€ YIMPAXHEHUS: MOJOPOCHB MU BBEPX,
MOJIO’KAATh, TIOKA OH YIAPHUTCS O 3eMJII0, & 3aTEM Y)K€ MOWMaTh; YAapUTh
MSYOM O 3€MJTI0 U MONMAaTh €ro; MoJOPOCUTH MY TOBBIIIE, XJIOMHYTH B
JaI0IH, TOWMATh MY, TOJOPOCUTH MY, OBICTPO MOBEPHYTHCS KPYTOM U

IOCJIe OTCKOKA MS4a OT 3eMJIH ITOMMAaTh €ro.

Hrpa Ne 28 « MBIIIEJIOBKA»
3agauu:
pa3BI/IBaTB y ,ueTeﬁ BbI[[ep)KKy, YMeHI/Ie COTJ1IaCOBBIBATh IBUXKCHUA CO

CJIOBaMH, JTOBKOCTb. pra)KHHTb B Oere u npuccaanue, NOCTPOCHUC B

KPYT ¥ X0JIb0e 10 KPYTYy.
Coaep:xkaHue MIpbl: UTPAIONIME JENATCA HA JIBE HEPaBHbIE KOMAaHIBI,
OombIast 00pazyeT Kpyr — «Mblliel068K)», OCTATbHBIE — MBIIIIH.
Crosa:

AX, KaK MBIIIN HaJOEIIH,

Bce norpsiznm, Bce noenu.

beperurech e mIyTOBKH,

JloGepemMcst MBI 710 Bac.
Bot paccTaBum MbIlIeNOBKY,

IlepenoBum Bcex ceifvac!

3aTeM JE€TH OIyCKalOT PYKH BHHU3, U «Mbluiu» OCTABIIUECS B KPYry

BCTAKOT B KPYI' © MBIIICJIOBKA YBCINYUBACTCA.

Hrpa Ne 29 «JIOBH, BPOCAM, YITACTb HE JTAN»
38}13‘11/1 H KOOpAuHauusia JIBI/I)KGHI/IfI 110 CUrHaiy BOCIIUTATECJIA.
CoriracoBaHHOCTD HCﬁCTBHﬁ CO CJIOBaAMH TCKCTA.

Conepikanue urpbi:




Jletn nenarcs Ha ABE KOMaHIBI, CTPOSATCS B JBa Kpyra. BeiOupaercs
KanmuTaH KOMaH[Ibl B K&KJIOM Kpyry, KOTopoMy aaetcs Msad. [lo komanae
Bocriutatens: «JloBu, Opocail, ymactb He jJaBaii!», NeTH HAYUHAIOT
nepebpaceiBaTh M4 JIpyr Apyry mo kpyry. Korma msia gocturaer
KanmuTaHa KOMAaHIbl, OH IOJHUMAET €ro BBepX. Ueill M4 mnepBbIM

OKa’XCTCA BBCPXY IICPBBIM, Ta KOMaH/1a U HO6€I[I/IJIa.

IoaBuKHBIE HTPbI HA OPHEHTHPOBKY B IPOCTPAHCTBE

Hrpsi Ne 30 « YTATAM, KTO KPUUHAT»

3anaum: Pa3zBuBaTh y nerei HabI01aTEIbHOCTh, BHUMAHUE, AKTUBHOCTD.

Onucanme: Jletn CHIAT IONYKPYrOM Ha CTYJbSX, I€pe]l HUMHU Ha
pPacCTOSHMM HECKOJIBKMX IIaroB CTaBUTCA IIUpMa. Bocnurarens
Ha3bIBa€T KOrO-HUOY/b 110 UMEHHU, U TOT UJET 3a IIUPMY, JOTOBOPUTHCH,
KaKoe »HBOTHOE WJIM NTULY peOeHOK OyaeT n3ol0pakaTh. 3a MIMPMOI
pa3faercs MblYaHUE KOPOBBIL, J1ail coOaku U T.1. BociuraTens mpeiaraer

OIHOMY U3 I[GTefI 0oTrajaTb, KTO KPUYUT.

IIpaBuaa:
1.  OtragpiBaTh KUBOTHBIX WJIH MTHUIY MOKET TOJIBKO TOT peOEHOK, Ha
KOTOPOTO YKa)eT BOCITUTATEIIb.
Xyao:kecTBEHHOE €JI0BO: BOT KaKol KpacHUBBIN 1OM.
Kto xe B joMuKe KUBET?
TyK-TyK, KTO K€ B JJOMHUKE >KUBET?

BapnaHTm: Bx1104uTh 3aIIMCh T'OJIOCOB JKHBOTHBIX.

Hrpe1r Ne 31 «UTO CIIPATAHO?»

3amauu: Pa3BuBaTh y 1eTeil 3pUTEIbHYIO IaMATh, BHUMAaHUE.
Onucanme: Jletw cuUAsAT Ha CTYNbSX, Ha IOy, MO OJHOM JIMHUMU.
Bocnurarens Kj1aJeT B LEHTPE Kpyra TpU — IIATh [IPEIMETOB U IIpeIaraet

WX 3allOMHHTH. 3aTeM HUrparonme BCTAarOT U MMOBOPAYNBAKOTCA CIHHOH K




OCHTPY MU K CTCHC M 3aKpbIBAIOT IJiasa. Bocmmrarens opsa4eT OJAHMH
IpEeAMET, JIeKAIUNA B LEeHTpe Kpyra U rosoput «llocmorpurer». Jletu
OTKpBIBAIOT TJIa3a, NOBOPAYMBAIOTCA JIMLIIOM K IIEHTY M BCIIOMHUHAIOT,
Kakoro npe€amMeTa HeT. Bocmurarens nOAXOOUT K JIC€TAM U Ka)KHBIﬁ U3 HUX
Ha yX0 TOBOPUT €MY, 4TO cipsiTaHo. Korja 60JbIIMHCTBO UTPAOIIUX 1aCT
HpaBI/I.HBHHﬁ OTBCT, BOCHHUTATCJIb TPOMKO HA3bIBACT CHpHTaHHLIﬁ
npeamet. ITocie aToro urpa Bo300HOBISIETCS.

IIpaBuia:

1.  Korna BocnuTarens npsiyeT NpeiIMeT, UIParoliie NOBOPAYMBAOTCS
CIIMHOM W 3aKpBIBAIOT IJ1a3a

2. Tlo curnany «ITocmoTpuTe!», Urparomume OTKPHIBAIOT IJ1a3a U CHOBA
IIOBOPAYMBAIOTCS JIMLIOM K LIEHTPY Kpyra.

BapuanThl: 3akpenuTh 3HaHHUS OCHOBHBIX ILIBETOB, B3ATh KYOUKH WM

(maxxku. BeI3bIBaTh 0JHOTO UTparomiero. Y oupars 1o 2 npeaMeTa.

Hrpsi Ne 32 «<HAWJIU CBOE MECTO»

3agaum:  QopmupoBaTh yMEeHHME JeiiCTBOBaTb [0  CHTHAIY,
OPHUCHTHPOBATHECA B MPOCTPAHCTBE; PpPa3BUBATH JIOBKOCTb, BHUMAHUC,
YMCHHUEC IBUT'aTHCA B Pa3HLIX HAIIPABJICHUAX.
Onucanmue: ¢ MOMOIIBIO BOCHIHUTATEIA ACTU ACIIATCS HA I'PYIIIBI, KaXXKaasa
U3 KOTOPBIX CTAHOBUTCA Yy OIPCACJICHHOIO MCCTa. Ilo CUTHAJly OHU

pasberaroTcst 1o 3aiy B pa3Hble cTopoHbl. [locne curnana «Haiiau cBoit

JOMUK) - ACTH JOJI?KHBI CO6paTLC$I IrpynmnaMu y Toro Mecra, rac CTosaIin
BHay4alc.

BapI/IaHTbI: ITocne ocBoenus HUI'PbI, UCXOJHBIC JOMa MOXKHO MCHATH
MECTaMH. I/Irpa OMOIIMOHAJIBHEEC IIpoXoanuT C MY3bIKaJIbHBIM

COIPOBOXKICHUEM.

Hrpa Ne 33 «<HAH AU 1 TIPOMOJTYN»

3agaun:

YUUTh JIeTell UCKaTh CHPATAHHBIA NpeIMeT, NMPH HAXOKACHUU €ro He
IIOKa3bIBaTh BHJA YTO HAIIEIN, a CKa3aTh HAa yXO 00 3TOM BOCIIUTATEIIIO.
Pa3BuBaTh BBIZICPKKY, BHUMAHHE.

Copnepaxanue UIpbl:

Mo CHUrHally BOCHHUTATCIIA ACTH OTBOPAYMUBANOTCA JIMOOM K CTCHC.




Bocnurarens mnpsuyer mimaTok. 3aTeM JETH UAYT MCKaTh IUIATOK.
Hamenmmii He moka3piBasi BUAa, MOJIXOUTh K ME1arory, 1 TOBOPUT, Te
OH OOHApYXKWJI MJIATOK U CTAHOBHUTCS Ha CBOE MECTO B IIEPEHTe, WIH
caauTcs Ha ckaMelKy. Urpa mpoiomkaeTcest moka O0JIBIIMHCTBO JETEH He
HalayT miatok. Mrpa moBropsiercs.

IIpaBuia: He MOACKAa3bIBaTh OCTAJbHBIM YYaCTHHUKAM, TJ€ JIEKUT

MpeaMer.

Hrpa Ne 34 «IIPATKHN»

3agaun:

YUUTh JleTel MCKaTh CBOMX TOBapulled Ha3bIBaTh WX IO HMEHH.
Pa3BuBaTh OPUEHTHPOBKY B IPOCTPAHCTBE, BHUMAHUE.

CoaepxaHnue urpsbl:

M0 CYMTAJIKE BBIOMpaeTcs BOAALIMA. TOT cTaHOBHUTCS BO3JIE Ienarora u

3aKpbIBAET IJ1a3a, OCTaJIbHbIE AETH NpsuyTcs. Boxdmui rosopur: 1, 2, 3,

4, 5, s uny uckarb! OOHapyXuB peOEHKA, OH HA3bIBACT €0 0 WMCHH,
peOEHOK BBIXOIUT W3 YKPBITUA M TOIXOAUT K Bocmuratento. Korma
BOASALIMI HAUAET 4-5 neTei, Ha POJIb BEAYIIETr0 Ha3HAYaeTCsl.

BapuaHThl: BEIOUpAIOTCS 1B BOISIIUX.

Hrpa Ne 35 «kKTO YIIEJI»

3amaun:

YUYUTh JETEU yraJablBaTh TEX AETEN, KOTOPBIE YXOIAT. Pa3BUBaTh MaMsTh,
BHHMAaHUE.

Conep:kaHue Urpbi:

JIETH CTOSIT TIO KPYTY WJIM MOJYyKpyroM. OJIuH U3 UTPOKOB, 3alIOMUHAET
UTPAIONINX, @ 3aT€M BBIXOJUT U3 KOMHAThl. OJIUH U3 JIeTeU MpsYeTcs.

[lenaror roBoput: «Yragail, ko ymén?» ecnu peOEHOK yrajgan, TO




BBIOHMpaET KOro-HUOYIb BMECTO ce0s1, €CITU OMMOaeTCss TO CHOBA YXOJMT,
npsiueTcst Apyroi peoEHoK.

HpaBI/ma: HC IMOJACKAa3bIBATh BOJAIIEMY, KTO U3 HTPOKOB YH_IGJ'I

Hrpa Ne 31 «I'OPHU, TOPU SACHO!»

3agaum: pa3BUBaTh Yy AETEH BBIAEPIKKY, OPUEHTHUPOBKY B IPOCTPAHCTBE.
VYnpaxsate B ObicTpoM Oere.

Conep:kanue Urpbi:

UTpaIOIMe CTAHOBATCS B KOJIOHHY HapaMu. Brepeau KOJOHHBI Ha
paccTtosiHUU 2-3 11aroB MPOBOJUTCS JUHUA. «/[06swuil» CTAHOBUTCS Ha
3Ty JUHUIO.

Bce rosopsrt:

I'opwu, ropu scHo,
UtoObl HE moracio.
['nsap HA HEOO
- [ITnuku netsT,
Konokonbunku 3Benst! Pa3, nBa, Tpu — 6eru!

[Mocne croBa «beeu» NeTH, CTOSAIIUE B TMOCIETHEH mMmape, OEryT BAOIb
KOJIOHHBI (OJIUH CIieBa, IPYroil — CIpaBa, CTPEMSCh CXBAaTUTh 32 PYKH
BIIEpEIN JIOBSIIETO, KOTOPBIA CTapaeTcs IMOHMaTh OJHOTO W3 Mapbl
paHbllle, YeM JETH YCICIOT BCTPETUTHCS M COCINMHHUTH pyku. Ecmum
JIOBSIIIIEMY 3TO YIAeTCs CIesiaTh, TO OH 0o0pa3yeT Mmapy W CTaHOBUTCS

BIIEPEAU KOJIOHHBI, & OCTABLIUICS — JIOBSIILIHM.




