OTYET
padoThI ceMeitHOro Kiyda «PacTu 310poBbIM, MAJIbIII!)»
3a 2024-2025 y4eOHblii TO1

Ha ocnoBanum mnpukaza Ne 496 ot 02.09.2024r. «OO6 opraHu3anuu CeMEWHBIX KIyOOB B
MAJIOY ropona HmwknaeBaptoBcka JIC Ne37 «JIpyxHas cemerika» B 2024-2025 yue6HOM roay» ObLI
OpraHu30BaH ceMelHbIi ki1yd «PacTtu 310poBbIi, Maibli!» B rpynnax gerei 1,5-5 net. Kiy0 co3nan ¢
uensto ycranoiienust corpynnudectBa MAJIOY JIC Ne37 «/lpykHas cemeilka» M aKTHBU3AIMU
CeMbH, IEAarOTHYECKOTO TIPOCBEIICHUS B BONPOCAX BOCIUTAHUSA, (U3NYECKOTO Ppa3BUTUS U
YKpEIUICHUS 37I0POBbS JETEH U CIUIOYEHUE POJUTEIHCKOTO KOJUIEKTHBA.

B kimybe mpunumanu ydactue poaumtenu miuammed Ned (Tlasnosa P.P., Mypmasuna E.C.),
cpenreit Nel (Ilposapenxo C.C, Acxabosa B.FO.), cpemueit Ne2 (Anuu JI.B., Cynmanosa JI.M.),
cpenneit Ne3 (Ilauxopus O.H., Benuxanosa JI.M.), cpenneit Ned (Mackosa A.®., Ilewas M.A.),
cpenneit No5 (Komsuyxas U.@., Pesnux B.IIl), crapmeit Ne3 (/Jpueepm H.E.), crapmeit Ned
(Mycmagaesa A.M., Bacabosa M./[.).

Heas kayoda: [Ipusnedenne poauTeneil K COTPYIHUYECTBY € KOJUIEKTHBOM JIETCKOTO cajia Yepes
OpraHu3aIiIo0 CEMEHHOTO KiTy0a, C IEeNbI0 TIOCTPOCHUS €AWHOTO TOIX0/1a B BOIIPOCAX COXpaHEHHE U
YKpeIUIeHue 370pOBbs AeTel, popMupoBaHHe y HUX HAadaIbHBIX MPEACTABICHUH O 30pPOBOM 00pasze
KU3HH.

3apaum:
1.00001maTh 1 cucTeMaTU3UPOBAThH 3HAHUS JI€TEH U pOAUTENEH O 3J0POBOM 00pa3e KU3HH.
2.JloBpImars IMCHUXOJIOTO-TICAarornucCKyro KOMIICTCHIIUIO pongeneI?I, BBISABIIATH

MOJIO)KUTEIBHBINA OTIBIT CEMEMHOTO BOCITUTAHUS.

3. VKpemaTh AeTCKO-POAUTENBCKIUE OTHOIICHHUSI.

4. ®opMupoBaTh AKTHUBHYIO IMO3MIMIO POJUTENEH IO OTHOIIEHHIO K MPOIecCy BOCIHUTAHUS
pebEHka B eAMHCTBE C TpeOOBaHMSIMM Tenarora M y4€TOM MHIUBUAYAIbHBIX M BO3PACTHBIX
criocoOHOCTEH peOEHKa;

5. CnocoOCTBOBATh PA3BUTHIO TBOPUECKOW MHUITMATUBEI POAUTEIICH

®opmbl pabOTHI B OpraHu3aiuu paboThl CEMEMHOTO KiTyOa: 6eceibl, KOHCYIbTalluh, COBMECTHBIC
MEPOTIPHUSATHS POIUTENCH U IeTel, 00CYK/IeHNEe U PaCIIPOCTPAHEHHUE CEMEUHOTO OTIBITA.

3a I monyroaue (ceHTsI0ph-acKkadps) 2024 roma ObUTH MPOBEACHBI CICAYIONUE MEPOTIPHUSTHS:

CentsiOps  «YcJI0BHS 310POBOro 00pa3a :KU3HU B CEMbe»

. aHKeTUPOBaHUE poauTeiell «YcaoBUs 310pOBOr0 00pa3a )KU3HU B CEMbEN
. 3HaKOMCTBO C OpraHu3anuei Gu3KyIbTYpHO-0310POBUTEIBHON padoThI;
. oOcyx/ieHHe MaaHa paboThl Ha roJl

OKTSI0Pb Kpyrasiii ctoa Ypoku 310poBbs («UT0o0bI 3y0sl HE Oonenny», «Kak yxaxuBaTh 3a
co0oit», «OTkyna 6epyTcst 00y1e3HI?)) COBEPIICHCTBOBATh TMTUEHUYECKUE YMEHUS U
HAaBBLIKU JETEH.
Cro’KETHO-POJIEBBIC UTPHI, HAIIPABJICHHBIC HA (()OPMHUPOBAHKE ITPHUBHIYCK.

HOSAOpPB «O4eHb BajKHAA UIPYLIKA — M.
3 COBMECTHAs JI€ATEIbHOCTh: UTPbl, CODEBHOBAHMSI, AaTTPAKIIUOHBI.
D Pexomenpanun «rpel ¢ Mmssyom 1oma
aexadpb «3akansiicsl, ecid Xo4ellb ObITh 310POB!»
KoncyabTanuu:

e «Kak npoBoauTh 3aKaIMBaHUE IETEU JOMaY.
e «Buapl 3akanuBanus B ycnoBusx JOVY».
IManka nepeaBukka: «310pOBBI 00pa3 KUZHU»
IMoka3 pa3nuyHBIX BUJIOB 3aKaIUBAHUA.
MMamsaTkn 1151 poAUTENEH.
SAuBapnb «3a0poBbe pedeHKa B BallIMX PYKAX»



KoncyabTanuu:
. «IIpodunakruka neTckoit OIM30PYKOCTH»
. «I'uMHacTHKa [JIs riasy.
IpakTuxym «llkoJa ajs riaas3» — oOydyeHne poauTeneld THMHACTHUKE IS TJ1a3;
IIpaBuia ¢ AeTbMHM U1 COXpaHEHHUs ria3 u 3peHus «llocmymaii 1 3aroMHm»
IMamaTku Aas poauTesiel o MpoUIaKTUKE HAPYIICHUS 3PCHHS.
Konkypc pucynkoB «CHEroBHK CO CIOPTOM JIPYKHUT, OH HE OYJET HEYKIIFOXKUM
(peBpain «/IBM:KeHbe-KU3Hb»
KouncyabTanuu:
o «Kak cnenarb cnoptuBHOE 000pyI0BaHUE ToMa?»
e «BmMecTe Ha KaTOK» (CpeaHME-CTapIIne)
e «Kak BrIOpaTh B criOpTa ISl peOeHKa»
e «KuHne3nonorus u 1eTu»
MMamsarTka «KuHe3nonoruueckue yrnpaxxHEHNs JOLIKOIbHUKaAM
CnopTuBHBIii 10cyr: «MBbI C Maron coIaThly -MOCBIIIEHHBIN JIHIO 3alIUTHUKA
OrteuecTBa.
Maprt «CnopTuBHBIN AyX»»
KoncyabTanum :
e «byneM BMecTe Urpath 1 3J10pOBbE YKPEILISATH
«Kax oprann3oBaTh CIIOPTHUBHBII T0CYT peOEHKA B BBIXO/IHBIE THU.
e «COBMECTHBIE 3aHATHS CHOPTOM JIETEN U POIUTENCH»
Oo6men onbiToM «Kak mpuBUBaTh 1I000BH PEOCHKA K CTIOPTY».
CopeBHOBaHus «Beceible cTapThl».
AnpeJb «/IBurareqbHasi NOTPEOHOCTH NOLIKOJIbHUKA
KoncyabTanuu:
® «3I0pOBbE — ATO KU3HB!»:
o «J[0OUTH CIIOPT C MAJIBIX JIETY;
doToxkoHKypc «MBI-CHOPTUBHAS CEMbSI».
Konkypc «Onumnuiickue Haaex b
AKIUA «KAKTUBHOE YTPO»
CnopruBHbIii 1ocyr «Bmecte HaM He CKY4HO, BECEJIO U IPY)KHO» (CTapiuasi Tpymnmna u
HX CTapIIux OpaThsi U CECTPHI)
Maii «0O 310pOBBHE BCEpbE3»
Koncyabranmum:
e «BuTtamunsl g 1100110, OBITH 3I0POBBIM 5 XOUY»

e  «Kpyuy, kpyuy, neganu Kpyqy»
«AKTUBHBIA CEMEHHBIN OTABIX 1O (PU3UICCKOM JIETOM.

BroiBOaBI.
Ha ponutensckux coOpanusix, B ceHTsi0pe 2024 roaa, nenaroru MO3HAKOMMIIM POJUTENECH C
IUTaHOM paOoThl (PUIHATIOB Ki1yOa U MPOBEIU aHKETUPOBAHHE.
131 poxuTens NpUHSII y4aCTHE B AHKETUPOBAHUMU:
23 cembu ynrarot aurepaTtypy o 30K, 64 ceMbu HE UHUTAIOT.
86 cemeil Ha3pIBalOT 00pa3 >kM3HU B Baieil ceMbe 310pOBbIM, a 7 —HeT.
100 cemeil nenar0T MHOTAA YTPEHHIOI TMMHACTHKY, a 3 CEMbU-PETYIISIPHO.
Bce ponuTenn oTMETHIIN MOTHOLEHHOE U PETYJISIPHOE THUTAaHUE B CBOEH CEMBE.
100 cemeli MHOTJa 3aHUMAIOTCS (PU3MUECKON KYIbTYPOH M UTpPAaMH BMECTE C A€TbMHU, a3
CEMBU-PETYIISIPHO.
e 7 ceMmeil oTMeTHNHM, YTO UX peOEHOK wyacTto OosieeT. M mpuUYMHON 3TOMY, MO MHEHHUIO
poIuTenei, ABIsSETCS MPEIPacHoOKEHHOCTh K OONE3HSAM M HEJOCTaTOYHOE (H3UUECKOe
BOCIMTaHUE peOeHKa B CEMbE.



e 100 % pomureneil yBEpEHBI, YTO YKPEIUICHHIO 3I0pPOBBS JeTedl OymyT CrnocoOCTBOBATH
MPOTYJIKHA Ha CBEXEM BO3yXe B JIOOYI0 MOTrOfy, (PU3KYyIbTypHBIE 3aHATUS B JAETCKOM Caluy,
coOmoaeHne pexxuma JHSA. 96 pomuTeneil - yTpeHHss THUMHACTHKa, 65 poaurenei -
COBMECTHBIE (PM3KYIBTYPHBIC 3aHATHS IETEH U B3POCIBIX B IETCKOM Cajly U JioMa.

Ilo pe3yibTaTaM aHKCTUPOBAHUA MOJKHO CACIIATH BBIBOJ, YTO B CCMbAX BOCIIMTAHHUKOB I'PDYIIIL
POIUTENHN CEphE3HO OTHOCATCS K 3I0pOBOMY 00pa3y >KM3HHM JieTel B cembe. Craparorcsi coOiroaaTh
PEXKUM IHA, [TPABUIIBHO IMMUTAIOTCA, 3aHUMAKOTCA CIIOPTOM.

Kpyrasliii crosa «Ypoku 310poBbs» HE ObUI POBeNiEeH B cpeaHet rpymme Nel u3-3a kapaHTuHa
10 MTHEBMOHUH.

[To mnany paboTy BO BceX BO3PACTHBIX Ipymmnax ObumM MpoBeaeHbl 0ecenpl («UToObl 3yObl HE
oonenm», «Kak yxaxuBaTh 3a co00i», «OTkyna Oepyrcs Oose3nu?». Jlannas pabora oTpakaercs B
KaJIEH/1apHO-TEMaTUYE€CKOM IIaHUPOBAHUH.

B Hos0pe Mecslle BO BceX BO3pPACTHBIX TIpYIIAX B YrojKe JUisl pOAWTENEeH pa3MelieHa
pexomenaanusa «Mrpsl ¢ Msiuom oma». COBMECTHOE MepoINpusiTue ¢ poautensiMu «O4yeHb BajkHas
UTPYLIKAa-MAY» HE ObUIM MPOBENIEHBI B CBSA3H C HEOIArOMPHUSITHOMN MHUAEMHOJIOTHYECKOW OCTaHOBKOM.

MeponpusTus, 3alulaHUpOBaHHbIE Ha J1€KaOpb MeCsI, BO BCEX BO3PACTHBIX Ipymmax ObLIN
MIPOBEJIEHBl B BHJIE POJUTENICKUX cOOpaHUil Mo TeMe «310poBbe». Takke ObUI MPOBENEH CMOTP-
KOHKYpC CTEHTa3eT Cpelu TPYIII JETCKOTo caja «310poBasi CEMbS-3/I0pPOBBIA PEOSHOK.

Bo Bcex BO3pacTHBIX Tpymmax peryisipHO OOHOBiseTcs HH(OpMalMs COTJIaCHO IJIaHa.
Pomurenn mnamgmein Ne 4, cpennux Nel, Nod, NeS, crapmmux Ne3, Ned4 rpynm npuHsUIM y4acTHE B
KOHKYpCe PUCYHKOB Ha (yTOOJIbHYIO TEMATHKY.

B stHBape 25 BOCIMTAaHHUKOB CPEHHUX-CTAPIIUX TPYII MPUHSIIA yIacTHe B KOHKYPCE JETCKUX
puCyHKOB «CHEroBHK CO CHIOPTOM JIPYKUT, OH HE OYAET HEYKITIOKUM)

B sHBape Mecsie BO BCeX BO3PACTHBIX IpyINNax B YroJke s pOAMUTENEH ISAMSTKH IO
podUIAKTUKHN OJU30PYKOCTH Y ICTEH,

B ¢deBpane mecsune BO BceX BO3pACTHBIX Ipynnax ObUIM MPOBEIEHBI KOHCYJIbTAlLlMH C
pomutensmu Ha TeMmbl «Kak caenare cnopTuBHOE obopynoBaHue noMa?», «Bmecre Ha KaTok»
(cpemnme-crapmme), «Kak BbIOpaTh BUA criopta sl pedeHkay, «Knunesnonorus u netu». Poxurenn
BOCIIMTAHHUKOB CPEAHUX-CTapUIMX TIpPYyNI MpUHSUIM YydacThe B «CMOTpe CTpos M IIECHWY,
MOCBSILLEHHOTO JIHIO 3aliuTHUKAa OTedecTBa.

B mapre B cpemHuUX M cTaplMX TIpynnax COBMECTHO C HMHCTPYKTOPOM IO (HU3HYECKOM
KyJIbType ObUIM IIPOBEACHBI CHOPTUBHBIE PAa3BIICUEHUS C poauTeasiMu «Becenble crapTh».

B ampene B paMkax MeponpusATHH, MOCBSIIEHHbIX BcemMupHOMY IHIO 30pOBbs, POAUTENN
IPUHAIM Yy4acTHe B aKIUU «AKTUBHOE yTpo». Bo Bcex rpymnmax poauTeny NpUHSIIM y4acTUE B aKLIUU
«CropTuBHBIE BBIXOJAHBIE». B cTapmmx rpynmax HOpOBEIEH CIOPTHBHBIM JOCYT COBMECTHO CO
CTapIUM OpaThbsMU U CECTpPaMH BOCIIMTAaHHUKOB «BMecTe HaM He CKy4HO, BECEIJIO U JPYKHO».

B mae poaurensiM BOCHMTaHHUKOB OBUIM JaHbl PEKOMEHAALMHU IO OpraHu3aluu (pU3NUECKOM
Harpy3KkHu JeTOoM.

Paboty  mercko-pomutenbckoro  kiayba — «Pactu  370poBBIM,  Mamiblml!»  cUMTaTh
YJIOBJIETBOPUTEIHHOM.

B xone pabotsl kinyda 3a 2024-2025 y4eOHbIil ToA OB JOCTUTHYTHI ONpEAETICHHBIEC YCIIEeXH
BO B3aMMOJICHICTBUU C POJUTEISIMM, a TAaKXKE BBIABICHBI MTPOOJIEMBI, YTO MO3BOJISIET B JalbHEHIIEM
KOPPEKTHPOBaTh paboTy Kiyoda.

[Tponomxkuts paboty Ki1yboB B rpynnax. Pekomenayercs pazHooOpa3uTb (GopmMbl paboThHI C
POJUTENSIMU C YYETOM CAHMTAPHO-3IHUIEMHUOJOIMUYECKOW CUTyallMu (BBICTABOK, KOHKYPCOB Cpeau
poauTeneit, akiuu, (GOTOBBICTABKYU U T.JI.)

PykoBoaurens AeATENBHOCTH
(GU3KYIBTYpHO-0310POBUTEIHHOTO KiTyOa
«Pactu 310poBBIM, MasbII
Hlep6ununa T.JI., ”HCTPYKTOP 1O PHU3KYIABTYpE




